
 : ضروريات مناسب غذايي حيوانات  Cبخش 
 

 : تهيه غذا ٦درس 
 

 اهداف اموزشى شاگردان : 
 هدايات اين درس اهداف زيل را به شاگردان فراهم خواهند ساخت .

 تشخيص اهداف تغذيه براى سټاک جوان . .1
 تشخيص اهداف تغذيه براى گاوها .2

 
 ساعت  ۱درس سفارش شده درسى : 

 يل در تدريس اين درس مفيد خواهد بود . ذ منابع سفارش شده : منابع
Naseri, Alimuddin. Animal Nutrition Training Manual.   

-Animal-Naseri-http://www.atnesa.org/docs/AlimuddinU0T

0TUManual.pdf-Nutrition 
 هرست سامان الات، وسايل ، تجهيزات لازم وتسهيلات :ف

 صفحه تحريري •

 پروجکتور پاور پاينت •

 سلايدهاى پاور پاينت •

 سلايد هاى شفاف •

 

اصطلاحات: اصطلاحات ذيل در اين درس ارايه ميگردد( بشکل برجسته ايتاليک در 
 پاورپاينت  نشان داده شده است . ۲سلايد 

 
• Dry matter intake                                                  گرفتن مواد

 خشک
• Dry period                                                             مدت وزمان

 خشک 
• Growth                                                                 نمو 
•                                    Overfeeding                      تغذيه زياد 
• Underfeeding                                                       تغذيه کم 

 

http://www.atnesa.org/docs/Alimuddin-Naseri-Animal-Nutrition-Manual.pdf
http://www.atnesa.org/docs/Alimuddin-Naseri-Animal-Nutrition-Manual.pdf


 شيوه دلچسپ : 
 

ضروريات مختلف ما بالاى عمر ما چه ارتباط دارد؟ به اساس اين تفاوت ها رژيم 
ذايي حيوانات غذايي ما چطور تغير ميخورد. ضروريات غذايي ما به ضروريات غ

 چقدر قابل مقايسه است .
 از اين مباحثه براى مراجعه درس اول کار بگريد.

 
 خلاصه محتويات و اهداف درسى .

 : تشخيص ستراتيژى تغذيه براى سټاک جوان  ۱هدف 
 

 ست ؟ اراتيژى تغذيه براى سټاک جوان چى مشکلات پيش بينى شده : ست
 ) ۳(پاورپاينت سلايد 

ل جداشدن چوچه از شير نهايت مهم و با اهميت است به در مجموع زمان او .1
گوساله ها به نسبت بلند بوردن قيمت شير و کانستريت داراى کيفيت عالى . 

وجه زياد ضرورت دارند براى اينکه يک گوساله به عالى ترين ظرفيت ت
توليدى برسد بايد آن خوب تغذيه و مراقبت شود. تنظيم و منجمنت ميتواند 

 روزمره حيوان را تعين بسازد . اندازه نمو
 )  ٤( پاورپاينت سلايد 

A  انکشاف نمو . 
۱  .Growth  يا نمو : عبارت از ازدياد جسامت بخش هاى حياتى بدن ميباشد مانند

 اعضا، استخوان ها و انکشاف شکمبه .
 ران نميشود و يک اثر منفى تمام حيات است بنمو بطى در عمر بعدى حيوان ج

 مو به اساس اندازه جسامت و شکل بدن نشان داده ميشود.. انکشاف ن ۲
 )  ٥( پاورپاينت سلايد 

B  .Condition growth شرايط نمو . 
. براى اينکه يک حيوان بعد از زايمان به يک سطح خوب توليد برسد ضرورى  ۱

 است که به ان حيوان به اندازه کافى تعويض کننده ان داده شود. 
به اندازه درجه شحم که در بدن حيوان ذخيره است و به . نمو شرطيه مربوط  ۲

 اساس ميشود نمرات دادن به بدن اندازه ميگردد. 
 )  ٦(پاورپاينت سلايد 

C  غذاى  ضعيف و منجمنت در سال اول بعد از ان که گوساله از شير جداشد .
 سبب عقب مانده گى نمو ان ميگردد در سال دوم دوباره ان علاج ميشود اما قدرت

 توليدى آن کاهش پيدا ميکنند. 
 



کمک بگريد . مثال ها بخصوص   TM:6-1يه سټاک جوان از ذبراى مباحثه تغ
در مورد تغذيه محلى سټاک جوان تهيه گردد. مثال هاى مواد غذايي در صورتيکه 

 در دسترس باشد نشان بدهيد . 
 : تشخيص ستراتيژى گاوها  ۲هدف 

است به اين اساس در سه ماه اول تولد چوچه . فاصله تولد چوچه زايي يکسال ۱۱
روز گاو بايد حامله شود و توليد  ۹۰گاو به تولد اعظمى شيردهى ميرسد . بعدآ از 

شير خودرا تا ماه دهم تولد چوچه ادامه ميدهد دوماه بعدى عبارت از زمان است 
 که گاوها بايد خشک شود  ( شير گرفته نشود) بلانس منفى انرژى درمرحله اول
شير دهى باعث فاصله تولد چوچه زايي ( وزمان شيردهى ) که به اندازه کم دوام 

 کند . از نقطه نظر تغذيه دوران شير دهى درسه مرحله سقوط ميکند . 
 )  ۸( پاورپاينت سلايد 

A  Dry period خشک  زمان 
 . زمان خشک : عبارت از زمان است که دران گاو بدون توليد شير باشد. ۱
ر حيوان در وقت تولد چوچه زايى وجوديکه گاوها شير توليد نميکند مگ. با  ۲
حالت خوب ميباشد . که اين متضمن توليد اعظمى در زمان اول شير دهى رد

 ميباشد . 
. سفارش ميشود که غذا محدود شود ( بدون کانسنتريت ) يک روزيش از خشک ۳

 ميشود .  Mastitisطر کردن که اين کار باعث تعليل يافتن توليد شير و کاهش خ
 )  ۹( پاورپاينت سلايد 

( ترميم )   Recover. اين مدت براى گاو اجازه ميدهد که شيردهى قبلى خودرا  ٤
يه ذاعضآ خودرا ترميم نمايد. سطح تغ کند و حيوان براى سال اينده به اندازه کافى

 در زمان پيش از چوچه زايى مربوط ميشودبه اندازه
A ربوط به زمان توليد شيردهى : حالت گاو در وقت چوچه زايى يه همهگانى مذتغ

بهتر خواهد بود . يک گاو حامله ايکه دروقت اخر شيردهى درحالت خراب باشد . 
 درزمان خشک ساختن به تغذيه خوب ضرورت دارد . 

B   طول زمان خشک کردن : دوماه خشک کردن پيش ازتولد چوچه زايي سفارش
 کردن به توليد اينده حيوان اثر منفى دارد. ميگردد . مدت زياد خشک 

C  ، تقاضا براى گاو و گوساله پيش از چوچه زايي: درزمان دوماه اخر حاملگى
رحم و گوساله به سرعت انکشاف ميکند ضروريات تغذيه مربوط ميشود به حالت 

 حيوان .
 )  ۱۰( پاورپاينت سلايد 

٥  .Overfeeding ه حاملگى  به اصطلاح وقت تغذيه پيش از حد : وقت اخر ما
مصرف است . اجرات ظرفيت توليدى حيوان صحت و حاصلخيزى در شيردهى 
اول تمام ان به توليد عمومى شير اثر دارد . کار عاقلانه اين است که  مواد غذايي 

 کانسنتريت دروقت خشک ساختن گاو حفظ شود ( داده نشود ) 



وقت خشک باعث تغليل توليد شير : در  Under feeding. تغذيه کم از حد يا  ٦
هى قابل جبران و اصلاح نيست . در سال اينده ميشود . که اين کار در زمان شيرد

يه کم از حد يا تغذيه کم بيلانس شده تشکيل نسلگيرى را نا منظم ميسازد و ذتغ
 بالاى صحت حيوان نيز اثر دارد . 

 )  ۱۱( پاورپاينت سلايد 
B   Early lactation   هى وقتى شيرد 

 نمونه توليد شير مطابقت به نمونه ضروريات شير گوساله دارد .
 
 
 
 

.به نسبت بعضى دلايل بيالوژيکى رفتار فزيولوژيکى يک حيوان براى توليد  ۲
شير بطور اخص مربوط زمان شيردهى اول است . تغذيه دراين مدت بسيار مهم 

 است . 
صل اعظمى شير اثر دارد. در شير . تغذيه پيش و بعد از چوچه زايي بالاى حا ۳

دادن وقتى اصلاح حاصل شير متناسب است به تغذيه مواد غذايى در زمان 
 شيردهى .

 ) ۱۲( پاورپاينت سلايد 
٤  .DMI  ) Dry matter intake گرفتن مواد خشک در مدت  زمان چندى  (

ربوط  م  ٤٥-٥۰پيش و باهم دفتعآ بعد از زايمان بسيار  تغليل ميابد که شايد 
DMI  ۱۲نارمل باشد . بعد از زايمان اشتها بطور تدريجى خوبتر ميشود. بعد از- 

 هفته زايمان به حالت کامل خود ميرسد .  ۱۰
. تعويض کردن مواد کانسنتريت و غذايي تازه داراى کيفيت خوب بالاى توليد  ٥

 شير در زمان شير دهى اول تاثير خوب دارد . 
توليد شير دهى اول شروع به وزن و حالت خوب کند  .  اگر يک گاو در زمان٦ 

 معني آن اين است که گاو مزکور ظرفيت توليدى خود را اظهار مکنيد. 
 ) ۱۳( پاورپاينت سلايد 

 . بعضى از جنبه هاى دوران مهم شيردهى اول شامل است به ۷
A  حاصل اعظمى : سطح ممکنه توليد به اساس حاصل اعظمى درنظر گرفته .

 که اين مربوط است به .ميشود 
 . ظرفيت يک حيوان ۱
 . حالت بدن دروقت زايمان يا چوچه زايي۲
 . سطح تغذيه در زمان دوران شيردهى اول۳

 ) ۱٤( پاورپاينت سلايد 



B  پيشبينى حاصل دوران شيردهى : نمونه شيردهى درشيردهى اول اساس .
خود ميرسد و يا هم گزاشته ميشود. حاصل شير درماه پنجم شيردهى به حد اعظمى 

 هفته اول و بعدآ بطور اهسته تغليل پيدا ميکند .  ۳-٤
C  حالت حاصلخيزى : وقت زمان وزن يافتن حالت حاصلخيزى تغليل پيداميکند .

وقتيکه درجه بندى حالت بدن از حد وسط پايين ميشود به تعداد بسيار کمى گاوها 
رفتن بالاى بقه طلبى و القاح % وزن گ٥۰به بقه طلبى خواهد امد واندازه القاح 

 تاثير مثبت دارد. 
 )  ۱٥( پاورپاينت سلايد 

 
C mid and late lactation شيردهى وسط وناوقت : 
هفته بعد از زايمان ضرورت مواد غذايي براى  ۱۲-۲۰. درشيردهى وسط بين ۱

توليد شير کم است . درنتيجه از بخش غذايي اضافى به توليد شيراضافى تبديل 
 ش ديگر هم براى ترميم وزن بدن . وبخ

 ) ۱٦( پاورپاينت سلايد 
 . به هيچ وجه تغذيه کردن به اساس ضروريات توليد محاسبه نميشود . ۳
يه تعويض شونده بايد دوباره عيار ذمان شيردهى اخر مقدار و کيفيت تغ. در ز٤

ره وزن زه ميدهد تا دوبااستم هاى توليدى پيشرفته براى حيوان اجيشود همچنان س
 بدن حاصل کند تاکه به حد قابل قبول حالت بدن خود برسد. 

براى تکرار مراحل شيردهى و مباحثه همراه شاگردان درمورد انواع مواد غذايى 
 استفاده کنيد.  TM:2-6و غذاى گاوها در هر مرحله شيردهى از 

 تکرار / خلاصه : 
جه کنيد . از سوالات براى اهداف اموزشى شاگردان با خلاصه  و تکرار درس تو

پاورپاينت موجوداست استفاده کنيد تا شاگردان محتويات ايکه  ۱۷ايکه در سلايد 
 با اهداف رابطه دارد توضيح بدارند. 

Evalution  يا ارزيابى ى: ارزيابى براى اهداف درس که شاگردان به ان نايل
طوريکه خواستن  گرديده متمرکز شود. ازتخنيک هاى مختلفه استفاده شده ميتواند .

يک وترنر محلى به صنف تا به شاگردان در مورد ضروريات مناسب مواد غذايى 
يک سټاک جوان ويا گاو در هر مرحله نمو و انکشاف گفتگو نمايد . و شاگردان 
بطور عملى در مورد گاوهاى خورد يا گاوهايکه در فارم مکتيت هستند بدانند . 

 به . يک نمونه امتحان تحريرى شامل است 
 جوابات براى امتحان نمونه اى

 مقايسه
۱             C 
۲             B 
۳             D 



٤             E 
٥             A 
 

 خاليگاه راپر کنيد . 
 . حالت نمو ۱
 . فاصله چوچه زايى۲
 . ضروريات۳
 . وزن بدن٤
 
 

 جوابات کوتاه
 

Dry period  ، زمان خشکEarly lactation ى وقتى، شيردهMid to late 
lactation  شيردهى ازوسط تا ناوقت 

 
 

 امتحان نمونه اى 
 

 تهيه غذا
 

 اسم .......................
 

 مقايسه : هر لغت رابه تعريف درست مقايسه کنيد. 
 

A  .Dry matter intake  گرفتن مواد خشک 
B .Dry period  زمان خشک 
C .Growth نمو 
D .Over feeding بيش از حد تغذيه 
E .Under feeding تغذيه پش از حد 
 

.........................  زيادشدن درجسامت بخش هاى حياتى بدن مانند اعضآ و ۱
 استخوان ها و انکشاف شکمبه 

 ......................  زمانيکه گاو شير نميدهد ( خشک باشد)  ۲
 ضافى براى حيوان ......................  تهيه نمودن مقدار غذاى ا۳
 ......................  تهيه نمودن مقدار غذاکه از اندازه ضرورت ان کم باشد.  ٤



......................  مقدار غذا که يک حيوان انرا بحيث ماده خشک مصرف  ٥
 ميکند . 

 
 خاليگاه را پر کنيد . جملات زيل را تکميل کنيد . 

 شان داده ميشود . ........  به اساس مقدار شحم ن ۱
که در بدن زخيره گرديده و به توسط ميتود درجه بندى حالت بدن اندازه ميگردد   ۲

................   ......................   که تقريبآ يکسال است به اين نوع اساس سه ماه 
 بعد از زايمان مرحله توليد اعظمى گاو است . 

 گوساله . ……………..   نه شير .  نمونه توليد شير مطابقت به نمو۳
 

. همچنان سستم پيشرفته توليدى به حيوان اجازه خواهد داد که دوباره حاصل کند  ٤
 زياد ..................  تاکه به حالت قابل قبول درجه بندى  حالت بدن برسد. 

 
 جوابات کوتاه :به سوالات زيل جواب دهيد. 

 وط ميکند کدام آند؟ سه مراحل عمده که جريان توليد در آن سق
 

 
TM:6-1 

 
 يه سټاک جوان ذتغ                                                 

≤ Development growth 
 

o  ازدياد در جسامت بخش هاى حياتى بدن مانند اعضآ و استخوان ها و
 انکشاف شکمبه . 

≤ Condition growth 
o شود توسط مقدار شحم نشان داده شده که در بدن زخيره مي

 و توسط طريقه درجه بندى حالت بدن اندازه ميگردد.
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

TM:6-2 
 

 Lactation phasesمراحل شيردهى   
 

≤ Dry period      زمان خشک 
o  اوردن حيوان به حالت  ( دوماه) که به درجه اعظمى بدن در وقت

چوچه زايي برسد که در روزهاى اول  شيردهى بدن آن به حالت مکمل 
 در زمان شيردهى اول بدن آن کافي زخيره داشته باشد . برسد و 

≤ Early lactation      شيرده وقتى 
o  که توسط  ۲ – ٥ – ۳انکشاف ظرفيت توليدى ( مه (

 حاصل اعظمى نشان داده شده . 
 وسط شيردهى ناوقت  ≥

 
 


