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 اصول اساسى علم نبات با تمرکز بر نباتات مزرعه اى): الفبخش (
 درک اناتومى ريشه    :٢درس 

 
 

 اهداف آموزشى شاگردان:
 شاگردان در نتيجه اين درس به اهداف ذيل نايل خواهند گرديد:

 
 ارائه فهرست وظايف ريشه در نبات .١
 تشخيص اجزاى ريشه .٢
 تشخيص دو نوع مهم سيستم هاى ريشه .٣
 تشخيص سيستم ريشه سالم .٤

 
 ساعت ١ وقت پيشنهاد شده براى تدريس: 

 
 منابع ذيل مى تواند در تدريس اين درس مفيد باشد:منابع پيشنهاد شده: 

 
 ارائه در پروگرام کمپيوترى پاروپوانيت نيز با اين پلان درسى آماده گرديده است •

 
 فهرست سامان آلات، وسايل، تجهيزات لازم و تسهيلات

 رق يا صفحه سفيد براى نوشتنو 
 پراجکتور براى پاورپواينت
 سلايدهاى پاورپوانيت
 سلايد هاى شفاف

 کاپى هاى ورق لابراتوار 
 نباتات کوچک داراى ريشه از ساحه شما   

 ذره بين
 پنسل ها و کاغذ براى شاگردان

 
 

 ٢حات مذکور در سلايد شماره اصطلاحات ذيل در اين درس مورد استعمال قرار خواهد گرفت (اصطلااصطلاحات: 
 پاورپواينت ارائه مى گردد)

 
 

 ميرستم راس •
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 روپوست ها •
 سيستم اليافى ريشه •
 ريشه اوليه •
 کلاهک ريشه •
 موهاى ريشه •
 (دومين) ريشه هاى فرعى •
 سيستم ريشه عمودى اصلى •

 
 

زد. معلمين اکثراً شيوه هاى : از شيوه دلچسپى استفاده نمائيد که شاگردان را براى فراگرفتن درس آماده ساشيوه دلچسپ
ژيو فنص ىارب اهطيارش و ناش  ه نادرگاشتيه و ترتيب مى نمايند. شيوه ذيل را مى توان بمثابه يکى از شيوه هاى ممکنه 

 نام برد:
 

درس را با بحث روى نباتى آغاز نمائيد که براى چندين هفته خارج از گلدان خود  در يک ظرف کوچک رشد نموده 
 است. 

 
بحث ها را با مطرح ، نظر خود را ارائه نمايند. نديبدون کدام وسيله مشاهده مى نما شاگردان بخواهيد راجع به چيزى کهاز 

خاک چطور در جاى خود قرار مى گيرد؟ در خاک و در ريشه ها چه را مشاهده مى يد: ئنمودن چنين سوالات آغاز نما
ن را در گروپ ها تقسيم نموده و به هر گروپ يک نبات بدهيد تا آنرا  نمائيد؟ اگر نباتات کافى داشته باشيد، پس شاگردا

 گرفته و مشاهده نمايد. 
 

از ذره بين جهت مشاهده دقيق ريشه ها استفاده نمائيد. مى توانيد از شاگردان بخواهيد تا چيزى را که مشاهده مى کنند 
 رمو مى باشد.نمايند. از شاگردان بپرسيد که چرا ريشه ها به اين اندازه پ رسم

  
 با استفاده از اين فعاليت، بحث ها را به معلومات راجع به ريشه ها سوق دهيد. **
 

 خلاصه محتويات و ستراتيژى هاى درسى
 

)، ا ز آنها بپرسيد که بعضى از وظايف ريشه ها را بياد ١قبل از ارائه معلومات به شاگردان راجع به هدف ( **
بعداً  شاگردان معلومات را از درس قبلى چطور حفظ نموده اند.د نمود که يخواه اسخ شاگردان، درکآورند. از پ
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اگر شاگردان راجع به معلومات قبلاً مى دانند، پس از شاگردان راجع به وظايف ريشه بمثابه ) برويد. ١به هدف (
 مرور، سوالات بپرسيد.

 
 وظايف ريشه نبات را لست نمائيد.: ١هدف 

 
 اينت)پاورپو  ٣سلايد شماره (
I. وظيفه ريشه 

سالم بودن نبات به ريشه هاى آن مربوط و منوط مى باشد. اگر ريشه ها ضعيف يا مصاب به  الف)
بيمارى باشد، پس نبات مکمل مشکلات خواهد داشت. بخاطر اينکه نبات سالم باشد، لازم است 

ريشه باقى بماند نباتى که در يک ظرف براى مدت زيادى  ريشه هاى آن بطور متداوم رشد نمايد.
 . داشت خواهدهاى آن براى رشد ساحه محدود 

 
 )پاور پوانيت ٤سلايد شماره (

 وظايف سيستم ريشه قرار ذيل است:
 ت براى زنده ماندن نياز دارد، جذب نمايد.همه آب و منرالهاى را که يک نبا ريشه ها بايد .١ 
 ين نگه دارد.ريشه بايد نبات را تا سطح زمين و قسمت بالاتر از زم .٢ 

غذايى اى را که از طريق فتوسنتيز بوجود مى ايد، ذخيره مى نمايد. مواد غذايى مذکور  ريشه ها مواد .٣  
داشته مى باشد، مورد استفاده قرار  نياز  بعدها وقتى که نبات به آن بمنظور رشد يا بقاء  دمى توان
 .گيرد

 
معلومات براى شاگردان مورد جهت مشخص ساختن را مى توان  TM: 2-1مواد درسى  **

 استفاده قرار داد. از شاگردان بخواهيد تا معلومات را با آواز بلند در صنف تکرار نمايند. اين کار
تکرار نمائيد که هر شاگرد سهم گرفته و همه شاگردان کلمات را يکجا  تا وقتى  چندين بار را 

 بخوانند. 
 

 : تشخيص اجزاى ريشه٢هدف 
 
 )پاورپوانيت ٥سلايد شماره (
II ريشه است. بيرون مى ايد ى زند، نخستن ساختارى که از تخم م. وقتى که تخم نبات جوانه 
 

 اين ريشه اوليه نبات و در بعضى نباتات مهمترين ريشه در سيستم مکمل ريشه بشمار مى رود. الف)
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 انشعاب مى کند.  ياد ميشود  از ريشه اوليهفرعى  دومين يا ريشه هاىريشه هاى ديگر که بنام  ب)
 
 )پاور پواينت ٦سلايد شماره (
 

ياد ميشود و حجره يا سلول در ان رشد اپيکل ميريستم ريشه، ساحه اى وجود دارد که بنام در نوک  پ)
مى کند. اپيکل ميرستيم يا ميريستيم راس به اسانى مورد صدمه قرار مى گيرد که بنابر اين در قسمت 

ذرات بزرگ  و بعضى در دوران رشد و نمو از از اپيکل ميريستم که مى باشد   کلاهک  بالايى داراى
 اوقات درشت خاک، حفاظت مى کند.

 
 )پاور پواينت ٧سلايد شماره (

ياد ميشود. روپوست بنام  بوده  ومتشکل از حجرات قرار دارد که  ىسطح ريشه تحت پوشش جلد ت)
معدنى از طريق نفوذ در ريشه داخل مى  روپوست مذکور در موقعيتى قرار دارد جايى که آب و مواد 

ان اندازه نبات مى تواند آب و مواد معدنى را خوبتر گردد. هرچند ساحه سطح بزرگتر باشد، به هم
جذب نمايد، پس حجرات روپوست ها آغاز به دراز شدن نموده و مثل برامدگى هاى مو مانند رشد 

که سطح ريشه را افزايش داده و زمينه نفوذ   ياد ميشود موهاى ريشهمى کند.  اين برامدگى ها بنام 
 بيشتر آب و مواد معدنى در نبات را مساعد مى سازد.

 
استفاده نموده و دياگرام اجزاى ريشه را به شاگردان نشان دهيد. از آنها  TM: 2-2از مواد تدريسى  **

 ٨انيد عکس سلايد شماره بخواهيد تا اجزاى مذکور را در کتابچه هاى خود نيز رسم نمايند. همچنان مى تو 
پاورپواينت را نيز به شاگردان نشان دهيد. از شاگردان بخواهيد تا اين رسم را خوب مشاهده نمايند. اگر اين رسم 

پس اجزاى را که نشانى نموده ايد حذف نمائيد. از شاگردان بخواهيد تا نوت هاى  را روى تخته ترسيم نمائيد،
حالا مشاهده نمائيد که آيا اجزاء را مى توانند نشانى نمايند. بمثابه مرور، از خود را براى مدتى دور بگذارند. 

 رسيد که چرا هر جزء مهم مى باشد.شاگران بپ
 

 دو نوع عمده سيستم هاى ريشه را تشخيص نمائيد. :٣هدف 
 

راجع به دو آيا يد که اين هدف را مى توان بمثابه مرور مواد قبلى نيز مورد استفاده قرار داد. از شاگردان بخواه **

نوع عمده سيستم هاى ريشه چيزى را بياد دارند. جهت تاکيد بيشتر بالاى نکات کليدى، بر معلومات بار ديگر 

 مرور نمائيد. 
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 پاور پواينت) ٩(سلايد شماره 
III.  طريقه اساسى تنظيم مى گردد که اين دو نوع با ريشه هاى اصلى و فرعىدو سيستم هاى ريشه نبات به  

 سرو کار دارد.
که از ريشه اصلى فرعى اى   دومين يا اصلى و چندين ريشه اوليه يا سيستم ريشه که از يک ريشه الف)

عکس هاى ريشه (  ياد ميشود. ريشه عمومى اصلىو بنام تشکيل يافته است انشعاب مى نمايد 
 ).پاور پواينت ١٠هاى عمومى اصلى در سلايد شماره 

 
 پاور پوانيت) ١١(سلايد شماره 
نداشته اما از چندين ريشه اصلى و فرعى داراى عين اندازه اصلى چيره سيستمى که هيچ ريشه  ) ب

 ياد مى شود. سيستم ريشه ليفىمتشکل مى باشد که بنام 
 

هاى  شما مى توانيد عکس نباتات داراى هر دو نوع سيستم هاى ريشه را مى توانيم به شاگردان نشان دهيم. **
ريشه هاى مختلف نباتات را بياوريد. از شاگردان بخواهيد آنرا مشاهده نموده و سعى نمايند نباتى را که برايشان 

 نشان مى دهيد، نام گيرند. همچنان از آنها بخواهيد تا انواع سيستم هاى ريشه را طبقه بندى نمايند.
 

 تشخيص سيستم سالم ريشه: ٤هدف 

 

 )اينتپاور پو  ١٢سلايد شماره (

 

IV. نماى ظاهرى ريشه سالم و حفظ و مراقبت آن 

داراى رنگ سيستم ريشه سالم سفيد يا نزديک به سفيد بوده و بوى آن تازه مى باشد. اگر ريشه  الف)

شه مشکلات يسياه، قهوه اى يا تيره نارنجى بوده و بوى پوسيدگى يا ترش داشته باشد، پس سيستم ر 

 يىمى رويد اکثريت ريشه هاى آن در حدود دو فت در قسمت بالا گرچه نباتى که در بيروندارد.  

خاک وجود دارد، اما ريشه هاى نباتى که داخل ظرف مى رويد بايد در سرتاسر خاک بطور 

 مساويانه در ظرف پخش گردد.

آب دادن به نبات به شکل درست يکى از مهمترين راه هاى است که سيستم ريشه را سالم  ب)

ادن درست اکثريت نباتات ايجاب مى کند که نباتات در ظرف ها يا ديگ هاى نگهميدارد. آب د

ظرف يا ديگ  بذر گردد که در قسمت زيرين آن سوراخ ها براى زهکشى درست وجود داشته باشد.
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تا وقتى با آب خيس مى گردد که آب از سوراخ هاى زهکشى جريان پيدا کند. اين کار ريشه ها را  

سر ظرف يا ديگ رشد کند. قبل از آبيارى بعدى، خاک نبات معمولاً  کمک مى کند تا در سرتا

اگر نباتات زهکشى کافى داشته باشد، پس آب دادن بيش  گذاشته مى شود تا اندکى خشک گردد.

 از حد به مقدار آب نه بلکه به دفعات آبيارى ارتباط مى گيرد. 

 

نيد نمايشى را انجام دهيد. دو نبات عين بخاطر کمک با شاگردان در درک مشخصات ريشه سالم، مى توا**

نمونه يا نوع را فراهم نمائيد. به يکى آن آب بيش از حد داده مى شود و نبات دوم بصورت درست آبياى مى  

گردد. در هر ساعت صنفى ريشه ها را مشاهده نمائيد. از شاگردان بخواهيد تا مشاهدات خود را در کتابچه هاى 

 اصل نمائيد که نبات را بعد از ختم نمايش دوباره بذر مى نمائيد). وقتى که نتيجه اى راشان بنويسند. (اطمينان ح

از آنها بخواهيد تا اقداماتى را تشريح گردان را به بحث هاى رهنمايى نمائيد. بعد از چند روز بدست مى اوريد، شا 

 نمايند که با انجام آن مى توان سيستم ريشه را سالم نگهداشت. 

 
 

ورق لابراتوار را تکميل خواهند نمود. مربى شاگردان را به گروپ ها تقسيم  ،بر درسشاگردان بخاطر مرور  صه:خلا\مرور
هر شاگرد به نبات . يدخواهد نمود. تعداد مردم در هر گروپ نظر به تعداد نمونه هاى موجود نباتات تعيين خواهد گرد

تکميل خواهد نمود. وقتى که  LS:2-1با استفاده از ورق لابراتوار  تعيين شده اش خواهد رفت. آ�ا بايد کار لابراتوار را
آ�ا تمرين خود را تکميل نمودند، بعداً مى توانند با اعضاى گروپ خود مشوره نموده جوابات خود را باهم مقايسه نمايند. 

 ترک را دريافت نمايند.در صورت عدم توافق در مورد جوابات شان، آ�ا بايد بمثابه گروپ کار نموده و يک جواب مش
 

وقتى که همه گروپ ها کارهاى خود را تکميل نمودند، مسنترين شخص در هر گروپ جوابات گروپ خود را با شاگردان 
از شاگردان بپرسيد که ايا کدام  ،متباقى صنف شريک خواهد نمود. وقتى که همه گروپ ها جوابات خود را ارائه نمودند

 لوماتى را که شاگردان در مورد آن مشکلات دارند، دوباره تدريس نمائيد. سوالى وجود دارد يا خير. مع
 

 مطرح نمود. ١٥و  ١٤همچنان سوالات بمنظور مرور وجود دارد که مى توان آنرا با استفاده از سلايد هاى شماره 
 
 

و دانش خود را که در  فهم تا شاگردان را کمک کنيد LS:2-1با استفاده از ورق لابراتوار  مورد اجراء قرار دادن: 
  مورد اهداف کسب نموده اند، مورد اجراء قرار دهند.
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ارزيابى بايد بر درک شاگردان از اهداف آموزشى مبنى باشد. اين کار را مى توان با استفاده از نمونه امتحان ارزيابى: 
 تحريرى ضم اين سند، تعيين و تشخيص نمود. 

 

 جوابات به امتحان نمونه يى
 

 : مطابقت دادنجزء اول
1. B   
2. D   
3. C   

4. A 
 

 جزء دوم:  تکميل
 

 اصلىاوليه يا ريشه 
 ريشه عمودى اصلى
 سيستم ريشه ليفى

 فرعى دومين يا  ريشه
 

 جزء سوم:  پاسخ کوتاه
 ريشه ها بايد سفيد باشد الف) .١

 ريشه ها بايد بوى تازه داشته باشد ) ب
 پخش گردد. ريشه ها بايد در سرتاسر خاک بصورت مساويانه ) ت

 
 ذخيره مواد غذايى الف) .٢

 جذب آب و مواد معدنى ) ب
 محکم نگهداشتن نبات ) ت
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 امتحان نمونه يى
 اسم ___________________   

 

 امتحان
 درک اناتومى ريشه :٢، درس Aبخش 

 
 جزء اول : مطابقت دادن

 به تعريف بنويسيد.رهنمايى: اصطلاح را مطابق به پاسخ درست  ارائه نمائيد. حرف اصطلاح را نظر 
 

 ميريستم راس الف)
 روپوست ب)
 کلاهک يا سر ريشه ت)
 موى ريشه ث)

 
 . حجراتى که جلد ريشه را تشکيل مى دهد.١_______ 

 ساحه سطحى ريشه را افزايش مى دهد. .٢_______ 

 از نوک ريشه محافظت مى نمايد. .٣_______ 

 گردد.حجرات در اين قسمت در ريشه تقسيم مى   .٤_______ 

 

 جزء دوم: تکميل

 کلمه يا کلماتى را براى تکميل بيانيه هاى ذيل ارائه نمائيد:رهنمايى: 

 اولين ريشه اى که از تخم بيرون مى ايد بنام _____________ ياد مى شود. .١

يا اوليه سيستم ريشه که يک ريشه اصلى يا اوليه و تعداد زياد ريشه هاى فرعى يا دومين دارد که از ريشه اصلى  .٢

 انشعاب مى کند بنام ___________ ياد مى شود.

 ريشه اى که از ريشه اصلى يا اوليه انشعاب مى کند بنام _________ ياد مى شود.  .٣
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 جزء سوم: پاسخ کوتاه

 رهنمايى: معلومات را براى پاسخ به اين سوالات فراهم نمائيد.

 سه خاصيت سيستم سالم ريشه را نام بگيريد. .١

 ف)ال 

 ب) 

 ث) 

 سه وظيفه ريشه را نام بگيريد. .٢

 الف)

 ب) 

 ث) 
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TM: 2-1 

 

 
 

 وظايف ريشه ها
 

 جذب آب و مواد معدنى •

 نبات را با زمين محکم نگهميدارد. •

 ذخيره مواد غذاى •
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TM: 2-2 
 

 ساختار ريشه   
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 اسم _______________________  

 

 ورق لابراتوار

 

ذره بين بزرگ گرديده باشد. کلاهک يا  طرنظرداشت نبات خاص، عکس ريشه نبات را رسم کنيد که توسباد .١
 موهاى ريشه را نام گذارى نمائيد سر و

 
 

 ايا اين سيستم ريشه ليفى است يا ريشه عمودى اصلى؟ .٢
 
 
 
 
 
 هاشم مهاب ينمود و هيلوا ىاه هشير ايبت دارد يا از هم فرق مى کند؟ .٣

 
 
 
 
 
 

 آيا به نظر شما اين نبات داراى سيستم سالم است يا غير سالم؟ چرا؟ .٤
 

 
 
 

 ه ىارببود بخشيدن اين سيستم ريشه چه را پيشنهاد خواهيد نمود؟  .٥
 

 
 
 


