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 C د حيواناتو يا څارويو د مناسبې خوراکې اړتياوي : برخه 



  اصطلاح ګاني
Dry matter intake  د وچو موادو اخستل 
Dry period   د وچولو وخت او زمان 
Growthنمو 
Overfeeding .زيات تغذيه کول 
Underfeeding  کمه تغذيه کول 
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  د ځوان سټاک د تغذي ستراتيژي څه ده؟
 په ټول وخت کي لومړى له شيدو څخه د بچى جلا کول ډير مهم دي نسبت

. دي ته چي د شيدو قيمت لوړ شي او دانه باب د لوړ کيفيت لرونکي وي
 خوسکي ډير پاملرنې ته اړتيا لري 

 ددي لپاره چي يو خوسکى خپل لوړ ظرفيت ته ورسيږي نو بايد چي هغه
 .په ښه توګه تغذيه کړل شي

  تنظيم او اداره کولى شي چي د حيوان د هري ورځي د نمو اندازه تعين
 .کړئ 
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 د ځوان سټاک د تغذي ستراتيژي څه ده؟
A  . د نمو انکشاف 
Growth  د بدن د حياتي برخو د زياتوالى نه عبارت ده لکه : يا نمو

ورو نمو د حيوان په وروستى . غړي، هډوکي او د لرى انکشاف يا نمو
 .عمر کي جبران کيدلى نه شي او د ټول ژوند لپاره يو منفي اثر دى

 د نمو انکشاف د جسامت د اندازې په اساس او د بدن شکل په اساس
 .ښودل کيږي
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 د ځوان سټاک د تغذي ستراتيژي څه ده؟
B  .Condition growth د نمو کولو شرايط . 
 د دې لپاره چي يو حيوان له لنګون نه وروسته د توليد يوي ښې سطحې ته

ورسيږي دا ضرور او اړينه ده چي هغې حيوان ته په کافي اندازې سره 
 . عوض کونکى ورکول شي

 شرطيه نمو د شحم د اندازې پوري تړلى ده کوم چي د حيوان په بدن کي
 .  زيرمه شوي دي او د نمرو ورکولو په اساس له بدن سره اندازه کيږي
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 د ځوان سټاک د تغذي ستراتيژي څه ده؟
 نيمګړى خوراکه او منجمنټ په لومړى کال کي له دي نه وروسته چي

خوسکى له شيدو نه بيل کړل شي د دي سبب کيږي چي د هغې نمو 
وروسته پاتي شي په دوهم کال کي د بيا ځل لپاره هغه درملنه کيږي ولي 

   .د هغې توليدي قدرت کميږي
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 د ځوان سټاک د تغذي ستراتيژي څه ده؟
 د بچى زيږولو فاصله يو کال ده په دي اساس سره په لومړيو دريو مياشتو

 .د تولد کي غوا د شيدو ورکولو لوړ حد ته رسيږي
  ورځو څخه وروسته غوا بايد حامله يا بلاربه شي او خپل د شيدو  ۹۰له

توليد تر لسمې مياشتي پوري د بچى د تولد پوري دوام ورکړي دوه 
وروستۍ مياشتي له هغې وخت نه عبارت دي چي غواګانو بايد وچي 

د شيدو ورکولو په لومړۍ مرحله کي د ) شيدې تري وانه خستل شي(شي
او د شيدو (انرژۍ منفي بيلانس د بچى د زيږيدنې د فاصلې سبب کيږي

 .چي په کمي اندازې سره دوام وکړي) وخت
  د تغذې نقطي نظره د شيدو ورکولو دوران په دريمه مرحله کي سقوط

  .کوي
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  د غواګانو د تغذي ستراتيژي کومي دي؟
Dry period  د وچوالى وخت 
 له هغه وخت نه عبارت دى چي په هغې کي غوا شيدې نه :وچوالى وخت

 .توليدوي
 سره له دې چي غواګاني شيدي نه توليدوي مګر حيوان د بچې توليديدنې

چي دا د شيدو ورکولو په وخت کي د . په وخت کي په ښه حالت کي وي
 .  لوړ توليد تضمين وي

 له وچيدو ) پرته له دانه بابو(داسې سپارښتنه کيږي چي خوراکه يا غذا دي
نه يوه ورځ تر دمخه محدوده شي چي دا کار د شيدو د توليد او د 

Mastitis د خطر د کموالى سبب کيږي.   
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 د غواګانو د تغذي ستراتيژي کومي دي؟
 دا وخت غوا ته اجازه ورکوي چي خپل مخکني شيدې ورکول ترميم

Recover  کړي او حيوان د راتلونکى کال لپاره په کافي اندازې سره خپل
د بچى زيږيدنې څخه مخکې وخت کي د تغذې سطحه . غړي ترميم کړي

 :اړيکه نيسي په اندازې د
د بچى ورکولو په وخت کي : د شيدو توليد وخت پوري تړلى يو ځايي تغذيه

يوه حامله يا بلاربه غوا د شيدو ورکولو په وخت . به د غوا حالت ښه وي
کي خراب حالت ولري د وچيدلو په وخت کي هغه د ښې خوراکې جوړولو 

 .  لپاره اړتيا لري
د بچى زيږولو څخه دوه مياشتي مخکې : د وچيدلو د وخت اوږدوالى

د وچيدلو زيات وخت د  حيوان په راتلونکى توليد باندې . سپارښتنه کيږي
 . منفي اثر کوي

د حاملګۍ يا : د بچى زيږيدنې څخه مخکې د غوا او خوسکى لپاره غوښتنه
بلاربوالى په دوه اخري مياشتو کي رحم او خوسکى په چټکۍ سره انکشاف 

 9 .کوي د حيوان د تغذي اړتيا د حيوان د حالت پوري تړل کيږي



 د غواګانو د تغذي ستراتيژي کومي دي؟
Overfeeding د حاملګۍ يا بلاربوالى په : له اندازې څخه زياته خوراکه

د حيوان توليدي . اخره مياشت کي په اصطلاح چي د مصرف وخت دى
ظرفيت اجرات د حيوان صحت او حاصل ورکول په لومړى شيدې 

عاقلانه . ورکولو کي ټول د هغې د شيدو په عمومي توليد باندې اثر لري
کار دا دى چي غذايي مواد يعنى دانه باب د غوا د وچولو په وخت کي 

 )ورنه کړل شي(وساتل شي
Under feedingد وچيدو په وخت : له اندازې څخه کمه خوراکه ورکول

چي دا کار . کي د راتلونکى کال لپاره د شيدو توليد د نيمګړتيا سبب کيږي
له حد څخه . د شيدو ورکولو په وخت کي د جبران او اصلاح وړ نه دى

کم تغذيه کول يا کمه بيلانس شوې تغذيه د نسګليرۍ تشکيل نا منظم کوي 
   .او د حيوان په صحت باندې اثر لري
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؟د غواګانو د تغذې لپاره اوه اساسات کوم دي    
Early lactation    وختي شيدې ورکول 
 د شيدو د توليد نمونه د خوسکى د شيدو د اړتيا له نمونې سره تړاو لري. 
 د ځنيو بيولوژيکي دليلونو په نسبت د يوه حيوان فزيولوژيکي رفتار د

شيدو توليد لپاره په خاص توګه د لومړى شيدو ورکولو له وخت پوري 
 .  په دي وخت کي تغذيه کول ډير مهم دى . تړلى دى

 په بچى زيږونې څخه مخکې او وروسته تغذيه کول د شيدو په اعظمي
په شيدو ورکولو کي د شيدو د حاصل اصلاح . حاصل باندې تاثر لري

 .متناسبه ده د غذايي مواد تغذيه کول د شيدو ورکولو په وخت کي
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؟د غواګانو د تغذې لپاره اوه اساسات کوم دي    
DMI  ) Dry matter intake ( له لنګوان څخه لږ څه د مخه يا هم له

لنګوال نه په سمدستي توګه وروسته د وچو موادو اخستل ډير کميږي چي 
له لنګوال څخه وروسته . پوري مربوط نارمل وي DMIله  ٥۰-٤٥ښايي 

هفتي له لنګوال څخه  ۱۲-۱۰له . اشتها په تدريجي توګه ښه کيږي
 .  وروسته خپل کامل يا بشپړ حالت ته رسيږي

 د دانه بابو او تازه غذايي موادو عوض کول کوم چي ښه کيفيت ولري د
 .  شيدو ورکولو په وخت کي د شيدو په توليد باندې ښه تاثير لري

 که چيري يوه غوا د شيدو په لومړى توليد کي په وزن اخستلو او ښه حالت
باندې پيل وکړي د دي معنى دا ده چي ذکر شوې غوا خپل د توليد ظرفيت 

  .ښکاره کوي

12 



؟د غواګانو د تغذې لپاره اوه اساسات کوم دي    
د شيدو ورکولو د لومړى دوران ځني مهمي کتنې شاملي دي په 
د توليد ممکنه سطحه د اعظمي حاصل په اساس په نظر : اعظمى حاصل

 .کي نيول کيږي چي دا تړلي دي په 
 د يوه حيوان ظرفيت 
د لنګوال يا بچى زيږونې په وخت کي د بدن حالت 
د لومړنى شيدو ورکولو په دوران کي د تغذې سطحه 
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؟د غواګانو د تغذې لپاره اوه اساسات کوم دي    
د شيدو ورکولو نمونه بيلګه : د شيدو ورکولو د دوران د حاصل وړاندوينه

د شيدو حاصل په . په لومړى شيدو ورکولو کي اساس کښيودل کيږي
لومړيو اونيو  ٤-۳پنځمه مياشت کي خپل اعظمي حد ته رسيږي او يا هم 

 . کي او وروسته په ورو توګه کموالى پيدا کوي 
 هر کله چي د وزن اخستلو او حاصل ورکولو : حاصل ورکولو حالت

حالت کموالى پيدا کوي کله چي د بدن د درجه بندۍ حالت له منځني حد نه 
ښکته کيږي نو په ډير کم شمير سره غواګاني به غويمه شي او د القاح 

فيصدو وزن اخستل په غويمه توب او القاح باندې مثبت  ٥۰اندازه يي 
 .  تاثير لري
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؟د غواګانو د تغذې لپاره اوه اساسات کوم دي    
mid and late lactation  :ناوخته او منځنۍ شيدې ورکول 
 اونۍ وروسته له لنګوال څخه د شيدو  ۲۰-۱۲په منځنيو شيدو ورکولو کي

په نتيجه کي اضافي غذايي . د توليد لپاره غذايي موادو ته اړتيا کمه ده
مواد يوه برخه په اضافي شيدو بدل او بله برخه يي د بدن وزن ترميم لپاره 

 .  په کار وړل کيږي

15 



؟د غواګانو د تغذې لپاره اوه اساسات کوم دي    
په هيڅ علت سره تغذيه کول د توليد د اړتياوو په اساس نه محاسبه کيږي. 
 د شيدو ورکولو په پاى کي بايد چي د عوضي تغذي کيفيت او اندازه د بيا

ځل لپاره عياره شي همدارنګه پرمختللي توليدي سيستمونه حيوان ته اجازه 
ورکوي ترڅو چي د بيا ځل لپاره د بدن وزن حاصل کړي ترڅو يي د بدن 

   .حالت د قبول وړ اندازې ته ورسيږي
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 د ځوان سټاک د تغذې لپاره د موخو يا هدفونو تشخيص. 
 د غواګانو د تغذې لپاره د موخو يا هدفونو تشخيص 
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   : خلاصه يا لنډيز/ بيا کتنه 
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