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 ( محصول)) برخه: د مزرعه ای(کرهنيز) نباتاتو توليدث(
 

 څلورم لوست: واښه  
 

 د زده کوونکو روزنيزی موخی:
 
 :ددی لوست په پايله کی  لاندی موخو ته ورسږی به  زده کوونکی 
 
 )Grass & Legume( ( د دواړو ګل کوونکی او نورو شنو واښو) د واښو بيلګی په ګوته او نومونه يی واخلئ .۱

 
۲.   Forage کړئ ييا واښه تعريف او د واښنيو نباتاتو برخي او اجزاوي په نښه او مشخص 
 بيان کړي چي واښه څنګه وده او نمو کوي .۳
 بيان کړي چي واښه  څنګه  جوړيږي  او ساتل کيږي .٤
 (ګل لرونکي)  نبات تشريح کړي او څنګه  وده کوي Legumeدانه لرونکي  .٥
 کيږي څنګه  جوړيږي او ساتنه يي  Legumeل لرونکي(دانه لرونکي ) يا بيان کړي چي  ګ .٦
 تشريح کړي چي وچ واښه څنګه مينځ ته راځي. .۷
 ي)ځپه افغانستان کي هغه نباتات بيان او تشريح کړي چي واښه ورکوونکي دي (واښه ورڅخه لاس ته را .۸

 
 ته ساع ۲:  د لوست لپاره په نظر کی نيول شوی وخت

 
 لاندنی سرچينی  کيدای شی ددی لوست د تدريس لپاره ګټوری ثابتی شی و سپارښتنه :د سرچين
 هم چمتو شوی دی.پروګرام  پاورپاينټ  کمپيوتري  ددی درسی پلان لپاره •

 
• 0TUhttp://www.fao.org/docrep/005/x7660e/x7660e0m.htmU0T 

 د سامان آلاتو، وسايلو او اړين تجهيزاتو لست

 نی پاڼي د ليکلو لپارهيسپ

 پراجکتور  

 پاروپاينټ سلايډونه

 سلايډونه  فشفا 

 بيلا بيل توليدات چي له غنمو څخه لاس ته راځي.
 

کی هم ښودل شيمره پاورپاينټ سلايډ  ۲دغه لاندی اصطلاحات په دغه لوست کی بيانيږی: ( په   اصطلاحات:
  شويدی)

 

    Blade دشنی ګياه پاڼه) ( تيغ 

  Boot stage هغه پړاو چی دنبات د ډډ د اوږديدلو عمل ختميږی 

   Culms  د واښو ډډ 

   Forage (آذوقه) د څاريو واښه 

   Forbs هغه ګياه چی ګل کوی پلنه پاڼه او نرم ډډ لری 
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   Grass   شنه واښه 

   Hay  (علوفه) وچ واښه 

 Haylage وچی ذخيره شوی واښه 

   Hay makingد واښو برابرول 

 Jointing بند استنه 

    Pasture څړځای 

  Perennialsڅو کلن 

 Annuals  (کلني) يو کلن 

 Range هغه لوی ميدان چی واښه په کی زرغون وی 

 Rhizome د شنه نبات هغه ډډ چی ځمکی لاندی وی 

 Silo  د واښو او غلو ساتلو مناسب ځای 

 Stolon  شنه نبات پر ځمکه غزيدلی ډډد 

 Till ring د انشعابی نيښونو زرغونيدل 

  Heading نبات کی د زڼی بڼه او شکل جوړيدنه. په 

 
 جذبولو څخه کار واخلي تر څو زده کوونکي د لوست د ی له په زړه پوري شيو په زړه پوری ميتود او کړنلاره:

 برابروي  ميتودلوژیوونکو د شرايطو سره  سم د لوست ، ښوونکي اکثراَ د ټولګي او د زده ک کړیلپاره چمتو
 لاندی ميتود کيدای شی يو له دغو   ممکنه  ميتودونو څخه وشميرل شی.

ه  به تخته باندي مله زده کوونکو څخه وغواړي چي ديوه کاغذ ټوټه پيدا کړي ، او بيا ورباندي  د (واښه) کلي

ه اوري هر شي چي ددوي په فکر او  ذهن کي راځي  ماښو کليوليکي، له هغوي څخه وغواړي چي کله هم دوي د و

دقيقي وخت ورکړي.  وروسته له هغوي نه غوښتنه  ۳هغه دي لست شي  ددغه کار د ترسره کيدو لپاره هغوي ته  

وکړي چي کوم شيان چي دوي ليکلي دي له نورو ټولګيوالو سره يي گډ کړي، او له همدي ځاي زده کوونکي د 

جاتو ) په لوري باندي توجيه او سوق کړي.واښو (علوفه 

 د محتوياتو لنډيز او د لوست کړنلای او استراتيژيګانی
 

و غير دانه لرونکي واښو (علوفه جاتو) بيلګي په نښه او تشخيص کړي.او  د اد دانه لرونکي واښو  :هدفلومړي موخه او  
 هغوي نومونه واخلي.

 شميري پاورپاينټ سلايډونه) ٤او  ۳(
 

I. واښه هغه نباتات  خوړلو لپاره ورڅخه استفاده کيږی داښه عبارت له ګياه يا شنه ډکی څخه دی چی دڅاريو  و
واښه کيدای شی  تازه (لانده) او . يو په وسيله  په ډيره ښه توګه استعمالږیوونکو څارودی چی د شخوند وه
نه کيږی د تازه او شنو واښو  له په څړځايونو کی  ش چي  کوم واښه  .خيره شوی ویذهم وچ وی او يا هم 

 جملی څخه دی 
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 شيمره پاورپاينټ سلايډ) ٥(
 

: هغه ځای چی څاروی هلته  څری که چيری يی نبات (ګياه) اصلاح شوی وی او که وښياڼه  څړځای يا )الف
 ۴۰لی يواځی د څاروی توليد په افغانستان کی  په ډيره اندازه په  څيړځايونو پوری اړه لری و نه وی اصلاح شوی.

سليزه ساحه  په ژمی کی د څاريو د څرولو لپاره  مناسبه او برابره دی، وچه علوفه  عبارت له وچو واښو او وچو شنو 
 څخه دی 

 
 شيمره پاورپاينټ سلايډ) ٦(
 

  ) وچ واښه يا علوفهHay د شنو نباتاتو له توکيو څخه عبارت دی چی پری شوی او د څاريو د خوړولو لپاره وچ (
(رطوبت) په وخت کی ريبل  لنه دبلچی د يو اندازی  ) Haylage, Silageذخيره شوی واښه (  ی وی شو

، ذخيره شویشوی او  چی ريبلدی   ګياهيزه واښه  هغه Haylageاو  Silage. شوی، تخمير او ذخيره شوی وی
 تازه او شنو واښو ته ورته وی.

 
 شميره پاورپاينټ سلايډ) ۷( 

  
Haylage وی  ۵۰يی  رطوبت سليزهه شوی واښه چی ذخيره يا انبار شوی وی او د لنده بل يا هغه ذخير 

 Silage  اوHaylage له  دواړهHay ذخيره او، ځکه دا دواړه تازه ريبل شوی ښه دیمناسب او    څخه 
 سره لنده بل يا رطوبت هم لری بخميره شوی او د مغذيتو

 
 شميره پاورپاينټ سلايډ) ۸( 
 

نباتو څخه جوړ شوی دی څړځايونه په  شنو  ډيری له شنو ګياوو او دانه لرونکو مالڅرونه   ونهځاي  څړ الف)
عمومی توګه داسی راتاو (احاطه) شوی چی داهلی نباتاتو د ننووتو(نفوذ) کموی. کوم ځايونه  چی  په 

هغه  Range  په نوم سره ياديږی.  Range اهلی (کورني) نباتاتو او اواښه باندی پوښل شوی وی د  
شی چی دايمی (تل) وی او  کيدای Pasture  لوی او خلاص ميدان (ډګر) چی واښه په کی شنه وی.

 کيدای شی چی د لنډ وخت لپاره وی 
 

 شميره پاورپاينټ سلايډ) ۹( 
 

نو نباتاتو(واښو ګياهانو) ګل لرونکی او غير ګل لرونکی  لدايمی (تل) څړځايونه په عمومی توګه په څو ک ) ب
)grasses and legumes . څو کلن   (  )  نباتاتو باندی زرغون او شنه وی Perennials(   نباتات

 .هغه نباتات دی چی د ژوند دوره يی له دوو کلنو څخه ډير وی 
 

څيړځايونه په عمومی توګه  د هغو نباتاتو (ګل لرونکی او غير ګل لرونکی)  لرونکی  منځمهاله (موقتی) ) ت
هغه نباتات چی د ژوند دوره  ) Annualsيو کلن نبات (   . نه او زرغون ویدی چی د يوه کال لپاره ش

ه په عمومي توګه په تورو غنمو، ږيدنو او نکلني څړځايو  يی په يوه  کرهنيز موسم کی پای ته رسيږی
  او زرغون وي جودرو باندي شنه 

 
 شميره پاورپاينت سلايډ) ۱۰(
 

ښو د ريبلو او اد و ير دانه لرونکونباتاتو څخه چمتو کړو.کولای شو د دانه لرونکو اوغ  Hayوچ واښه  ) ث
 ه کی ډير ارزښت لری.نوچولو چاری د هغوی د خوړنيزو توکيو په سات

 
 شميره پاورپاينټ سلايډ) ۱۱(
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وچ واښه چی تر باران لاندی کيښودل شی ښه والی او کيفيت ټيټيږی، له حده زيات نم او رطوبت  د وچو واښو د 
که چيری وچ واښه په ښه ډول سره د څلور ضلعی او يا هم په ګرد ډول سره  ترتيب او  کيدای شی.ورستيدو لامل 

سمبال شی نو بيا په هوسا توګه سره ښکته او پورته کيدای شی، دغه کار په موجوده سامان آلاتو او د توليد کوونکی  په 
 اړتياو پوری اړه لری.

 )شميره پاورپاينټ سلايډ ۱۲(
 

(شين ډکی) برخی لکه پاڼي، ډډونه او د ګياه ذخيره شوی شنه واښه چی د نبات يا هغه Silage   ) ج
) له زرغونو ډکو او نباتاتو لکه  Silageډيری ذخيره شوی شنه  واښه ( نبات څوکه له ځان سره لری.

 جوارو څخه جوړيږی.
 
 

 شميره پاورپاينټ سلايډ) ۱۳( 
 

 (Silage) د لوړ نم يا رطوبت کچه د ذخيری په  >سليزه نم يا رطوبت لری ۷۰نه تر  ۶۰شنه ذخيره شوی واښه د  يا
کيدل داسی اسيدونه توليدوی چی د واښو د  خميره Fermentation ګرځیدوره کی د خميره کيدو (يا ښه رسيدو) سبب 

 سيلو (يا جګ عمودی ځای کی) ذخيره کيږی په Silageورستيدو مخه نيسی 
 
 شميره پاورپاينټ سلايډ) ۱٤(
 

ذخيره شوی واښه  له کيفيت  عبارت له هغه عمودی يا افقی ځای يا آسنتياوو څخه دی چی  )Silo( سيلو ) ح
 سره ساتی.

ددغسی واښو  څخه کمه وی. ۵۰هغه ذخيره شوی شنه  وچ واښه چی د نم يا رطوبت سليزه يی له  haylageهيليج 
ريبل کيږی او بيا وروسته ريبل کيږی او توليد د ذخيره شوی سايليج سره ورته والی لری يواځی دا واښه ژر نه 

 يا رطوبت اندازه يی کمه وی. لنده بل د
 
 

شيمري پاورپاينټ سلايډونو دغه اصطلاحات  لست کړي چي زده کوونکي بايد په هغو باندي پوه  ۱٦او  ۱٥** 
 شي، له دغو سلايډنو څخه پر دغو اصطلاحاتو باندي د بيا کتني په موخه کار واخلي.

 
 

  واښه تعريف کړئ او د واښو د نبات برخی(اجزاوی) يی معلومی او تشخيص کړئ: ف يا موخهدوهم هد
 
 شميري پاورپاينټ سلايډونه) ۱۸او  ۱۷(
 

II.   Grass  موازی رګونه او ګوګ (خالی) توګه پاڼييا شنه واښه عبارت له هغه نبات څخه دی چی په عمومی ،
 نه لری، يواځی د هند نی چی هغه لرګنی ډډ لری.واښه  په عمومی توګه واښه ييزه ډډو ډډونه لری.

 شيمره پاورپاينټ سلايډ) ۱۹(
 
واښه د  ګرامينيا  نبات لوړوالی، رنګ او د ژوند دوره  او موسمی توب د نبات په نوعه(ډول) سره فرق او توپير کوی.د  

 په کورنۍ  پوری اړه لری.
 شميره پاورپاينټ سلايډ) ۲۰(
 

) تيغه، ګلان، ميوه  او هم له تخمونو (زڼو) څخه جوړ Culm) له ريښو، ډډونويا ( علفی نباتات (واښنی الف)
يا تيغ د واښنيو نباتاتو له پاڼو  ) Blade ( . د واښنيو نباتاتو له ډډ څخه عبارت دی .Culmsشوی دی  

م لرونکی دی چی په ټسيريښکۍ ريښو س د fibrous root systemsڅخه عبارت دی واښنی نباتات د 
 ننوځی.روه کی په سطحی توګه خا
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 شميره پاورپاينټ سلايډ) ۲۱  (

ډډونو څخه په ګټه اخستنی سره بيا زيږونه (دمثل    Rhizome او له   Stolonواښنی نباتات  له ډيري  

عبارت له هغه ډډ څخه دی چی د ځمکی پر مخ غزيدلی وده او نمو  )   Stolon(  .توليد ) کوی

هغه ډډ څخه دی چی تر ځمکی لاندی ځای او له هغه څخه نور نيښونه  عبارت له) Rhizome(کوی.

 جلاکيږی

شميره پاوپاينټ سلايډ څخه په گټه اخستلو سره د واښني نبات  ۲۲له درسي توکيو او يا هم له   TM:D4-1** د 

ه ددي واښني نبات  او هم تازه پري شوي نبات هم کولاي شي د يوي ښي وسيلي په توگبرخي ښوولي شي.  يو 

 موخي لپاره ورڅخه کار واخستل شي.
 

بيان کړئ چی واښه  څرنګه وده او نمو کوی؟دريم  هدف او موخه :     
   
 شميري پاوپاينټ سلايډونه) ۲٤او  ۲۳(
 

III.  واښه په اوفقی (غزيدلی) اوعمودی (ولاړ) په بيلابيلو بڼو باندی وده او نمو کوی.افقی نمو او وده په خپاره او چمنی
 عمودی وده لنډ او اوږده واښه په بر کښی نيسی سره کيږی ډول

 پاورپاينټ سلايډ) ۲٥(
 
 
څو کلن واښه (نبات)  د ودی او   يو کلن او يا هم څو کلن نبات وی .  ،م لرونکی دیټسيواښه د ريښکۍ  لرونکی ريښو س 

 موسمونه تيروی. پړاونه يا  نمو دری
 
 

او کی، ځينی واښه (نباتات) په ګيډی ګيډی بڼه سره وده کوی  په داسی د افقی ودی او نمو په دوره او پړ الف) 
افقی يا ګيډيی وده په  حال کی ځينی يی بيا خواره (غزيدلی) د چمن د پوښ په بڼه  نمو او وده کوی.

وده بيا د ګيډيی وده په  هعمومی توګه په ګردی (دايری) بڼه سره نمو او وده کوی  او عمودی يا چمن پوښ
ريښو څخه په د    Rhizomeاو    Stolonدغه ډول نباتات (واښه) له  ډير فعال او متجاوز بريښی.پرتله 

 کار اخلی او پلن د ډډ، پاڼو او ريښو پوزی جوړوی. لپاره  بيازيږدونی (دمثل توليد) ګټه اخستلو سره  د 
 

 شميره پاورپاينټ سلايډ) ۲۷(  
  

د واښو لوړوالی او  د څړ په وړاندی  مقاومت  او پايښت لری. لنډی واښه (علف) د اوږدو واښو پر پرتله ب)
 جګوالی  د واښو د نوعی (ډول)  په اساس فرق او توپير کوی.

 
لرونکی دی  ( له يوی لوی ريښی څخه ډيری وړی  مټسيسواښه (علف)  کم ژوره( کم عمقه) د ريښکۍ د  ت)

لنده ی نه ذخيره کوی  او د خاوری په ډيره دغه ريښي ډير کم يا هم هيڅ د خوړو توک ريښکۍ جلا کيږی)
 طبقه کی وده او نمو نکوی. بله 

 
 شميره پاورپاينټ) ۲۸(
 

يو کلن شنه واښه (نبات) هر کال زرغونيږی او په عمومی توګه  د لنډ مهاله څړځايونو په توګه ورڅخه 
جوړيږی نو ځکه هم بايد  ولی ډيری (اکثريت) شنه واښه (نبات) د اوږدمهاله ګټی لپاره کار اخستل کيږی.

له څوکلن نباتاتو (علوفه جاتو) څخه استفاده وشی ځکه داسی واښه (نبات) هر کال بيا رازرغونيږی او 
 ,till ring  : له  دی عبارت  چی کی وده او نمو کوی  څو کلن واښه ييز نبات په دريو پړاونو وده کوی.

jointing, and heading  انيږیبي  بيل بيل چی هر يو يی 
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 شميره پاروپاينټ سلايډ) ۲۹(
 

 
 

(نيښ وهنه) دنيښ زرغونيدل او وده  له راکدی (ويده) څانګی څخه عبارت دی دغه عمل د   Tiller ing ث)
 کال لومړنئ وده اونمو شميرل کيږی.

 
 په اوږديدو باندی پيل کوی. Internodes(بند استنه) د ودی هغه پړاو دی چی په هغه کی  Jointing  ج)

Internodes) ((ولاړ) وده او نمو ډيره په چټکتيا  کی عمودیدغه پړاو  په) دوو غوټو په مينځ کی واټن د
ډډ  د Boot Stage    پړاو د واښو يا نبات د ريبلو لپاره ښه او مناسب وخت ندی دغه کيږیسره ترسره 

 د اوږديدو د عمل ختميدل دی
 شميره پاروپاينټ سلايډ) ۳۰(
 

 
په دغه پړاو   ړاو دی چی د نبات د زڼي سرونه په نبات کی بڼه او شکل غوره کوی.پ هغه Heading ) خ

دغه ډير مناسب او  ) څخه  په وده او نمو شروع کوی.Baseکی نوی وړی څانګي د نبات له بيخه ( 
غوره پړاو دی چی داښه (نبات) وريبل شی ځکه د نبات په بيخ (لاندی برخه) کی نوی کوچنی څانګی 

 وی دی چی د نبات بيا تکرار تضمينوی او نبات بيا وده کولای شی.راپورته ش
 

  څخه کار اخستل ډير ګټور ثابتيدای شی. پر دغه موخه بيا کتنه  د تازه او شنو  نباتاتو له بيلابيلو ډولونو  **
 
 بيان کړئ چی واښه (علوفه) څرنګه برابريږی او ساتنه يی کيږی لورم هدف يا موخه:څ  
 
 

 شميري پاورپاينټ سلايډنه) ۳۲او  ۳۱( 
 

IV.      استفادی د ځايونو او مواردو په نظر کی نيولو سره او همدارنګه  دهغه دکوم واښه (علوفه) چی برابريږی بايد
واښه کيدای شی په بيلابيلو لارو   چی هغه واښه ورپکی وده کوی غوره او انتخاب شی. ) کی(اوبه او هوا هغه اقليمپه 

 واښه کولای شی د ځمکی د فرسايش (د کښت د توان کميدل)  د کمولو لپاره هم وکارول شی.  ی.باندی برابر ش
 
 شميره پاورپاينټ سلايډ) ۳۳(
 

دغه شيوه او ميتود په ځمکه  تازه يا شنه واښه کيدای شی چی په  دموجوده نباتاتو په مينځ کی وکرل شی. الف)
برابرول او  قلبه کول  هغه علوفه يا واښو ته اړين دی کوم د تخم لپاره د ځمکی  کی لږ کار ته اړتيا لری.

 چی د وچيدو او ذخيره کيدو په نيت کرل کيږی
 شميره پاورياينټ سلايډ) ۳٤(

 
ښوييزه نباتاتو لپاره اتل او دايمی څړځايونه کلنی ساتنی او څارنی ته اړتيا لری. د نايتروجن سره  د و ) ب

دارو،  خوی (خيشاوه) او اوبه خړونه هم کيدای شی ورنه  اړين او ضروری دی. د آفاتو ضد درمل او
 کار واخستل شی.

 
 دانه لرونکی(دومشيه يی) واښه معلومه او د هغوی د ودی او نمو لاری بيان کړئ legumes :پنځم هدف يا موخه       

 
 شمري پاورپاينټ سلايډونه) ۳٦او  ۳٥(
 

V. Legumes ن ځمکی ته برابرویهغه نباتات دی چی له هوا څخه نايټروج دا ،Legumes  ګل لرونکی
 نوم سره ياديږی. په Forbsشی او د نباتات چی د هغوی   څخه د واښو په توګه کار اخستل کيدای 
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)Forbs(    لری ګلنرم (پاسته) ډډونه  پاڼي اوله هغه نبات څخه عبارت دی چی ګل توليدوی، پلنی 
 .نمو کویاو  ن ودهشالرونکی نباتات د نورو ګل لرونکو نباتاتو په 

 
) له بيلابيلو ډولونو  څخه کار اخستل  Legumes** پر دغه موخه بيا کتنه  د تازه او شنو دانه لرونکی  نباتاتو (

 ډير ګټور ثابتيدای شی. 
 
 
 ساتنه  او څارنه يی کيږی واښه (نبات) څرنګه برابريږی )ګل لرونکی( legumesبيان کړئ چی : هدف يا موخه مشپږ  
 

 شميري پاورپاينټ سلايډونه) ۳۸او  ۳۷( 
 
 
 
  .VI    دلومړی باي )Legumes (ګل  دانه) (کوم علوفه (واښه) غوره او انتخاب شی ورکونکي)لرونکی (Legumes  ګل)

اقليمی وړتيا (اوبه او هوا) سره مطابقت ولری. او د مصرف کوونکی اړتياوی  کيږی بايدلرونکی واښه) (نبات) چی غوره 
(تياره) ځمکه او هم په هغه ځمکه کی چی کوم چمتو واښه (نبات) هم کيدای چی  ورکونکيګل  Legumes)  ( پوره کړی

 بل نبات کرل شوی وی وکرل (بذر) شی ولی ضرور او اړينه ده چی ځمکه ريښه لرونکی بکترياوی ولری تر څو د
 نايټروجن برابريدل ځمکی ته تثبيت او شونی کوی. 

 
 سلايډ) شميره پاورپاينټ ۳۰(
 

ه او څارنه هم د نورو ګل لرونکو واښو (نباتاتو) په شان کيږی.ساتنه ند دانه لرونکی سات  Legumesد  الف)
د آفاتو ضد دارو  او څارنه دهری ساحی او منطقی د ضرورتونو په اساس باندی تشخيصيدای شی.

 راټولول د څارنی او ساتنی په توګه شميرل کيدای شی.اودرمل استعمالول، څرونه، واښه 
 

 د واښو د وچولو لاری چاری بيان کړئ اووم هدف يا موخه:
 

 
VII.  علفHay .د هغه   د وچو واښو جوړول يا وچ واښه د څارويو د تغذيی لپاره  ښه اقتصادی سرچينه بلل کيږی

وچ شنه واښه : هغه  خيره کولو څخه عبارت دی مغذی او کيفيت لرونکو واښه ييزه توکيو د  ريبلو، وچولو او ذ
الی څخه مخکی ريبل (قطع) شوی وی له با وخواښه دی چی شنه، ښه ډډونه، له هرزه واښو څخه پاک او له پو

  کيفيت لرونکو واښو څخه شميرل کيږی.
 شميره پاورپاينټ سلايډ) ٤۳( 

 
ښود جوړيدو لپاره کار اکولای شو د وچو وډيری ( اکثره) شنه واښه  او دانه  لرونکی واښه   څخه  الف)

د څارويو  له دانو (زڼو) څخه هم د څارويو د آذوقی (خوړلو) لپاره ترينه کار واخستل شی. واخستل شی.
کيدای شی په  چڼ (خالص) توګه  آذوقه کيدای شی په ګډه (ترکيبی) توګه له واښو او دانو څخه وی او هم

 .وی
 شميري پاورپاينټ سلايډ) ٤۳(

 
 

ښو د ډير ښه کيفيت ادغه پړاو کی ريبل د و واښه بايد د ودی يا غوړيدو  په پړاو کی  پری (وريبل) شی. ب)
ينی نباتات کيدای شی په يوه کرهنيز موسم کی څو ځلی وده وکړی او ورڅخه  واښه ځ تضمين کوی.

 جوړ شی 
 

 
 شميره پاورپاينټ سلايډ) ٤٤( 
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ره توګه په لاس سره کيږی او واښه ريبل بيا د لور(داس) په وسيله د واښو جوړول او وچول تقريباٌ په پو ) ت
سره ترسره کيږی. توديزه  (عنعنوی) لورونه پلن تيغ لری او غاړه يی په لرګی ييزه لاستی سره نښليدلی 

 ده د لور د لرګی لاستی د قبضی لپاره مناسب ځای لری.  لور(داس) په يوه لاس سره کارول کيږی.
 

 رپاينټ سلايډ)شميره پاو ٤٥(
 

وچ واښه له کرل (بذر) شوی ګياه په ځانګړی توګه له ريشقی او شفتلی (شبدر) څخه جوړيږی.دواړه ډوله  ) ث
نباتات ښه وچ واښه جوړولای شی، ولی  ستونځه   د اوړی په وچ او ګرم موسم  کی د ه هغه دا چی د 

ت يا علفه ريبل کيږی، بيا په کتارونو ه دوديزه (عنعنوی)  توګه لومړی نباپ پاڼو د ماتيدو مخ نيول دی.
) شی بيا يی له پټی Limp(کی د مړاويدو لپاره تر يوه وخته پوری کيښودل کيږی تر څو بی شيمه او شله 

 څخه راټولوی او مخکی له دی پاڼی يی وريژيږی په بل ځای کی يی وچوی.
 

 شميره پاورپاينټ سلايډ) ٤٦( 
 

ه کوچينيو ګيډيو کی وتړل شی او په ديوالونو باندی د لا ښه اوچيدو مړاوي واښه کيدای شی پ او  پژمرده  ) ج
عه) هم تش (خالی) کوی  د پرتو وښو سيوری به لری او د تګ رلپاره کيښودل کيږی، دا کار پټی (مز

راتګ مخه به ونيول شی  دا کار نبات ته اجازه ورکوی چی بيا وده وکړی. ګيډی په نوبت سره اړول 
ظر وچی ښکاره شی  بيا هم د ښه اوچيدو لپاره په ساحه کی مخکی لدی چی ذخيره کيږی  کله چی په ن

 شی کوټه کيږی.
 شميره پاورپاينټ سلايډ) ٤۷(
 

وچ واښه په همدی طريقی سره توليد او پاڼي يی د ګيډيو په مينځ کی ساتل کيږی.وروسته  با کيفيتهښه او  ح)
ی او هلته په مناسب ځای کی د څاريو نه په امن کی له مړاوی کيدو  واښه کيدای شی کورونو ته يوړل ش

وساتل شی، په عمومی توګه په بامونو باندی کيښودل کيږی، تويی شوی (غورزيدلی) پاڼي د جارو په 
د لومړنی وچيدو لپاره د کورنو په هغه برخه کی جګ او لمر خواته  وسيله سره ټوليږی او بيا ساتل کيږی.

 باندی پلنيږی د واښو ذخيره معمولاٌ سرپټی وی.وی ځوړنديږی او بيا په بام 
 

. 
ور ښيی چی په بام کی وچيږی زده کوونکی په ټولګی کی خپلی سلايډ د هغی شفتلی انځشميره پاورپاينټ  ۴۸** 

تجربی د بحث له لاری سره ګډولای  او شريکولای شی. دغه بيا کتنه د داسی ناستی  له لاری چی د پوښتنو او 
 ری ترسره کيدای شی.ځوابونو بڼه ول

 
 په افغانستان کی وچ واښه (څارويو آذوقه) بيان کړئ: اتم هدف يا موخه

 
 شميره پاورپاينټ سلايډنه) ٥۰او  ٤۹( 
 

VIII. د افغانستان په ګرمو ځايو (ختيځ) کی شبدره ی او شفتلی،  ډير مهم واښه لرونکی نباتات عبارت دی له : ريشق
 نبات شميرل کيږی(دری چينه) يو ډير مهم واښه لرونکی 

 
 

 شميره پاورپاينټ سلايډ) ٥۱( 
 

دری واړه واښه (نباتات) په عمومی توګه د هغو  غټو  څاريو لپاره چی شخوند وهی کارول کيږی شبدر( دری 
چينه نبات) تازه ولی ريشقه او شفتله هم تازه او هم وچ کاريدلای شی. تر دی پوری چی  ريشقه وچه او لمده په 

باندی پلورل کيږی هم، ريشقه د څو کلن نبات له جملی څخه دی، د ګټی اخستنی موده يی هم په ځای نورو بزګرانو 
 کلنو پوری ورڅخه ګټه اخستل کيدای شی. ۸او  ۷کلنو څخه نيولی بيا تر  ۲پوری اړه لری يعنی له 
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 شميره پاورپاينټ سلايډ) ٥۲(  
 

په غزنی   ه عمومی توګه د اوړی په وروستيو کی ريبل کيږی.شفتله د دوهم نمبر نبات په  توګه کرل (بذر) کيږی پ
 ولايت کی  د شفتلی او ريشقی د واښو حاصلات داسی ښودل شوی دی:

 ټنه په يوه هکتاره ځمکه کی ۹تر ۷الف : ريشقه له  
 وګه بيانيږی. د هری نوعی (ډول) پوره معلومات په لاندی ت ټنه په يوه هکتار ځمکه کی. ۳٫۵څخه تر  ۲٫۵ب : شفتله له  
 
 شميره پاورپاينټ سلايډ) ٥۳(  
 

يو ډيرپيژندل شوی واښه يا نبات دی چی لوړو، ټيټو، سړو او ګرمو )  Medicago sativaريشقه ( الف)
ځايونو کی د اافغانستان په هر ولايت کی په لوړه کچه  کرل کيږی ځايی او محلی ريشقه په بيلابيلو ځايو 

 کی کرل کيږی.
 

 اورپاينټ سلايډ)شميره پ ٥٤(
 

ټول نباتات خړوب کيږی، په همدی اساس کله چی ريشقه يا شبدره انتخاب او غوره کيږی يو له  .۱
معيارونو څخه يی د ودی په ټول  موسم کی د اوبو شته والی دی، ډيری اوبه خړونی موسمی 

 وی. 
  

کيلو ګرامه  په يو  ۶۰ دغه نبات له غنمو څخه په ټيټه ژورتيا، د تخم ريز په لوړ اندازه تر .۲
هکتار ځمکه کی کرل کيږی، د تخم کيفيت په عمومی توګه  منځنی دی. دا داسی تخمونو دی 
چی په عمومی توګه په پټيو کی کرل کيږی او يا  هم له ګاونډيانو سره  د راکړی ورکړی له 

 لاری ترلاسه کيږی. 
 شميره پاورپاينټ سلايډ) ٥٥( 
 

انګړی ځايونوکی کرل کيږی چيرته چی ريشقه پيرودل او پلورل ريشقه ښارونو ته نژدی په ځ
کيږی. ريشقه کيدای شی يواځی وکرل شی او يا هم له ساتوونکی نبات سره د  لنډ وخت لپاره د 

لکه په   په موخه  وکرل شی په ځانګړی توګه په ګرم او وچ ځايونو کی. برابرولو  سيوری
په توګه کرهنه کوی د پسرلی موسم   Nurse Crop کندهار کی چی له ږيدنو( ارزن) څخه د 

کښت او کرهنه د منی د موسم په شان بريالی دی، ولی ددی لپاره چی ډيری  له غنمو سره کرل 
 کيږی د منی موسم تخم په ټولو ځايونو کی شيندل کيږی

 
 شميره پاورپاينټ سلايډ) ٥٦(
 

کلنو پوری يی ادعا کيږی د  ۱۰تر  -وام کویدغه نبات ددی لپاره کرل کيږی چی د ډير وخت لپاره د . ۳ 
ريشقی محلی (ځايی) نوعه (ډول) تخم د عمر د اوږدوالی  له لحاظه ښه پايله او نتيجه لری، ددغه نبات 

د ريبلو شميره يی بيا د محل يا ځای په اقليم (اوبه   ډيره  ښه پايله او نتيجه په لومړنيو پنځو کلنو کی وی 
څخه نيولی تر  ۶، په لږ ارتقاع (جګوالی) کی چی کافی اندازه اوبه وی، نو له  او هوا) پوری تړاو لری

مترو څخه لوړ وی په  ۲۰۰۰ځلی د لو (ريبلو) امکان يی شته  هغه ځايونوکی  چی جګوالی يی له  ۸
 ځلی لو (ريبدل) ترسره کيږی. ۳عمومی توګه هلته بيا 

 
 شميره پاورپاينټ سلايډ) ٥۷(
 
 

شفتله په تناوبی (نوبتی) ډول کرل  ستان په دوهم نمبر واښوييزه نباتاتو کی شميرل کيږی.شفتله  د افغان ب)
 کيږی او همدارنګه په هغو حالتو کی چی ريشقی د کرلو لپاره  په پوره اندازه  نه وی موجودی.

 
 شميره پاورپاينټ سلايډ) ٥۸(
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په خوست کی،  هلته د شفتلی کرلو ته غوره شفتله په ګرمو ځايو (حوزو) کی دوه ځلی کرل کيږی لکه در مناطق  .1

والی ورکوی هغه ځکه چی ځمکه ژر د اوړنی نبات د کښت لپاره برابريږی شفتله د اکتوبر او سپتمبر په مياشتو 
په لوړو ځايونو کی چيرته چی شبدر د څو مياشتو لپاره د واوری  کی کرل او د می په مياشت کی ريبل کيږی. 

) په حالت کی  پاتی کيږی  دهغی لو (ريبل) بيا تر می مياشتی پوری نه پيل کيږی او د لاندی د خوب (بيده توب
ځله لو ورکوی او وروستنی لو(ريبل) يی د تخم (زڼو)  اخستلو په موخه ترسره ) ۳آګست تر مياشتی پوری دری (

 کيږی. 
 شميره پاورپاينټ سلايډ) ٥۹( 

 
پسرلی او اوړی کی ورڅخه ګټه اخستل کيږی.  په ټولو ځايونو کی شفتله په منی کی کرل او په

په لوړو سړو ځايونو کی هم کيدای شی وروسته له ژمنی کښت څخه لکه غنم  د ژر رسيدونکی 
نبات په توګه وکرل شی. په ځينی ځايونو کی شفتله په ولاړو غنمو کی کوم وخت چی د 

 وروستی ځل لپاره  غنم خړوب کيږی هم کرل کيږی.
 اينټ سلايډ)شميره پاورپ ٦۰( 

 
دوه لوه (ريبدل) د واښو او يو لو د تخم اخستنی لپاره له هغه نباتاتو څخه ترسره کيږی کوم چی د   .۲

منی په موسم کی کرل کيږی د شفتلی  د لومړنی لو د پاڼو څخه چی وچ شی د سابو په توګه هم  
 . کار اخستل کيدای شی، له شفتلی څخه په آسانه توګه وچ واښه جوړيدای شی

 
دوه لوه (ريبدل) د واښو او يو لو د تخم اخستنی لپاره له هغه نباتاتو څخه ترسره کيږی کوم چی د    .۳

منی په موسم کی کرل کيږی د شفتلی  د لومړنی لو د پاڼو څخه چی وچ شی د سابو په توګه هم  کار 
شفتلی چی په دوديزه کومی  اخستل کيدای شی، له شفتلی څخه په آسانه توګه وچ واښه جوړيدای شی .

ځايونو کی کرل کيږی په ډيره اندازه له ځايی تخمونو څخه په ګټه اخستنی سره کرل کيږی چيرته چی د 
 کيفيت کنترول نشته او په ځينو ځايونو کی بيا بزګران  د ډير تخمير څخه کار اخلی. 

 
 شميره پاورپاينت سلايډ) ٦۱(
 

)  په نوم سره ياديږی او په دی Trifolium alexandrinumهغه نبات چی دمصری شبدری يا  ( ) ت
 وروستيو  د پاکستان لخوا راغلی  او معرفی شويده. 

 
دغه نبات په ځينی ځايونو کی چی ټيټ لوړوالی لری لکه خوست او ننګرهار چيرته چی  په پوره  .۱

 ری.اندازه  معتدل( برابر) ژمی دی  کرل کيږی  دغه نبات د ډير يخ په وړاندی لږ پايښت ل
 
 

 شميره پاورپاينټ سلايډ) ٦۲(
 

د کښت طريقه او لاره يی د شفتلی د کرلو سره ورته والی لری، يواځی مصری شبدره  د روش هاى . ۲
که چيری مصری شبدره   سپتمر په لومړيو کی احتمالاٌ له شړشمو سره يوځای او نيغ په نيغه کرل کيږی

ټکتيا سره له وخت نه مخکی وده کوی، کيدای شی يو په لومړيو  کی وکرل شی، د شفتلی په خلاف په چ
په  يا دوه لوه مخکی له دی چی د ودی او نمو  موسم د هوا  د يخوالی په وجه ودريږی  واخستل شی.

 او يا هم ډير لوونه ورڅخه اخستل کيدای شی.  ۵يا  ۴پسرلی کی 
 شميره پاورپاينټ سلايډ) ٦۳( 
 

  
 

او مناسب اقليم (اوبه او هوا) کی د شفتلی په پرتله ډير حاصل ورکوی.  دغه نبات په برابر اين نبات . ۳ 
 کی حاصل ورکوی.  په وروستيو پسرلی د  دا نبات په منی، د ژمی په لومړيو او همدارنګه
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دغه نبات د شفتلی په اندازه نده مروجه او په عمومی توګه د څارويو لپاره د تازه او شنو  .٤

ارول کيږی او همدارنګه لکه ريشقه غوندی په آسانی سره نه وچيږی. خوراکی توکيو په توګه ک
 دغه نبات لکه  دشفتله غوندی د انسانانو لپاره د سابو په توګه نشی کاريدلای.

 
 شميره پاورپاينټ سلايډ) ٦٤(
 

نور واښه (نبات) لکه ؟  داسی نبات چی اوړی کی ډير ژر رسيږی په ډيره اندازه سره کرل کيږی ولی   ) ث
. په لوړو ځايونو کی  )Lathyrus sativusهم د شفتلی او ريشقی په اندازه مهم ندی. چنگنک ( می)  ( بيا

کومو ځايو کی چی دغه نباتات نه کرل کيږی، هلته د جوارو يکه  د واښو او د دانو په توګه کرل کيږی.
 دانو او که د واښو  کموالی وی نو له شنو غنمو څخه هم کار اخستل کيدای شی.

 
**  کوم نباتات (دانه لرونکی  او بی دانه) نباتات زده کوونکو ته وښودل شی ګټور تماميږی،  تاسی هم کولای شی که 

واښه ريبدلی،  چيری دغه نباتات موجود وی له ځان سره ټولګی ته راوړی،  له زده کوونکو څخه پوښتنه وکړی چی آيا دوی 
واخلی چی ددوی کورنۍ ورڅخه کار اخلی، همدارنګه  له هغوی څخه  او له هغوی څخه وغواړی چی د هغو واښو نومونه

 دغه ځانګړی واښو څخه کار اخلی؟پوښتنه وکړی چی ولی له 
 

د هر لوست د موخو محتويات په لنډه توګه بيان کړی په مفاهيمو او اصطلاحاتو باندی مرور وکړی  د  بياکتنه او لنډيز:
 خه هم کار اخستلای شی سلايډونو څ ۶۶او  ۶۵لنډيز په موخه له 

 
: زده کوونکو چی په دی لوست کی کوم شيان زده کړی کله چی عملاْ په افغانستان کی ورباندی کار او ځای اد تطبيق وړتي

 وکړی ورڅخه کار اخستلای شی.
 

دای شی د ارزونه بايد د زده کوونکو د هغه درک او فهم په اساس وی چی دوی يی له روزنيزو موخو څخه لری. دا کار کي
 هغه بيلګه ايزه آزموينی په رڼا کی ترسره شی کوم  چی د دغه سند سره ضميمه دی

 
 برابرول (مطابقت ورکول) لومړی برخه:

 
1 = e, 2 = a, 3 = f, 4 = k, 5 = j, 6 = n, 7 = r, 8 = g, 9 = b, 10 = q, 11 = l, 12 = m, 13=p, 14 = c, 15 
= h, 16 = o, 17 = d, 18 = i 

 برخه: پوره کول دوهمه
 )◌ٍ Gramina( واشه  .۱
 ليف .۲
 واښه وچول .۳
 

 دريمه برخه: لنډ ځوابونه 
 

 ددغو بيلګيزه پوښتنو د ارزونی لپاره  له اتمی موخی څخه ګټه واخلی ځوابونه کيدای شی يو له بله توپير ولری. .۱
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 بيلګيزه ازموينه
 : _________________نوم    
 

 
 ازموينه
 
 
 
 

 ( محصول)(د) برخه: د مزرعه ای(کرهنيز) نباتاتو توليد
 

 څلورم لوست: واښه
 

 لومړی برخه:  مطابقت ورکول
 اصطلاح له صحيح ځواب سره برابره کړئ د اصطلاح حرف د هغه د تعريف له مخی ولکئ: لارښوونه :  
 

 يښهنری ر) Stolon( تر ځمکی لاندیش)   دواښه ډډ تيغه خ)            Rangeالف) 
 Forb واښه  هرزه ص)     نوک        د)  وچ واښه  ب)
 څړځای ض)  نيښ وهنه ذ)  واښه (علوفه) ت)
 haylage ط)  يو کلن     ر)  شنه واښه  ث)
 شنه ګياه (چمن) ظ)  سيلو ذخيره يا ز)  د واښه ډډ ج)
 پړاو  Boot د ع) تر ځمکی لاندی ريښه س)   ايستنهبند  ح)

 
 

 (واښييزه) نبات ډډد علفی  .۱______ 
 د ځمکی لوی ډګرونه (ميدانونه) .۲______ 
په مينځ کی واټن په اوږديدو  ) Internodes(  د واښه يی نبات د ودی پړاو چی په هغه کی د دوو غوټو .۳______ 

 باندی پيل کوی.
 يوه عمودی وسيله چی د واښو کيفيت ساتی . .٤______ 
 پوره کيږی.  نمو اووده  په پايله کي  موسم د يوه  يي د ژوند دوره چي  هغه واښه يی نباتات  .٥______ 
 پاڼو او نرمو ډډونو لرونکی هغه ګل ورکونکی نباتات چی د واښو په توګه ورڅخه کار اخستل کيږی د پلنو  .٦______ 
 د ډډ د اوږديدلو د عمل دختميدو وروسته  د واښه يی نبات  د ودی او نمو پړاو .۷______ 

 د واښه يی نبات پاڼه .۸_ _____
 د شنو نباتاتو توکی چی ريبدل شوی او د څارويو د خوړو په موخه وچ شوی دی  .۹______ 
 ډډونو لرونکی دی  يا ډک هغه نباتات چی په عمومی توګه د موازی رګونو، پاڼو او ګوګ .۱۰______ 
 يد)  لپاره ورڅخه نيښونه  جلا کيږی.تر ځمکی لاندی هغه جوړښت چی د بيا زيږدونی (د مثل تول .۱۱______ 
هغه ډډ چی د ځمکی پر مخ غزيږی  او د ځينی واښه يی نباتاتو د بيا زيږدونی ( د مثل توليد)  په موخه  .۱۲______ 

 استعماليږی.
 څخه کمه وی . ۵۰هغه تازه پاتی واښه چی د لنده بل سليزه يی له  .۱۳______ 
 لپاره ورڅخه ګټه اخستل کيږی. (خوراکي)ارويو د تغذيی هغه واښه يا ګياه چی دڅ .۱٤______ 
 باندی شکل او بڼه  غوره کوی. پړاو چی دتخم څوکه د نبات پر مخ هغه .۱٥______ 
 هغه ځايونه چی  اصلاح شوی اوغير اصلاح شوی  دخوړلو توکی لری او څاروی په کی څری. .۱٦______ 
 ه شوی وی.د نباتاتو ريبل شوی توکي چی خمير .۱۷______ 
 او ميتود. چارهپه واښه يی نباتاتو کی د رکود يا بيده توب په پړاوکی  له نيښونو څخه  د جلا کيدو   .۱۸______ 

 
 دوهمه برخه: پوره کول
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 نئ غړی دیرکو ___________ واښه يا علوفه جات د   .۱

 سيستم لرونکی دی  ________ريښو د  د  grass شنه واښه  .۲

د واښه يی نباتاتو  له ريبلو، وچولو او ذخيره کولو  څخه عبارت دی چی د باکيفيته  ______.______ __ .۳

 خوراکی توکيو د جوړيدو لپاره ترسره کيږی.

 

 دريمه برخه : لنډ ځواب
 ئته معلومات برابر کړ ینلاندی پوښت  لارښوونه :

 
نه چی ولی  ددی نبات ت کړی، او بيا دری دليلوپه افغانستان کی يو له دريو دوديزو واښه يی نباتاتو څخه لس . .۱

 کړئ او بيان څرګند لري کرهنه دود 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
TM: D4-1 
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